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La Casa della 
Comunità 

 
È il luogo fisico e di facile 

individuazione al quale 

i cittadini possono accedere 

per bisogni di assistenza 

sanitaria e sociosanitaria. 

Un modello organizzativo per 

l’assistenza di prossimità,  

per la popolazione 

di riferimento. 
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I nostri servizi
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I nostri servizi 
 

PUA - Punto Unico di Accesso  
 Accoglie l’utenza con bisogni di natura socio-sanitaria e rappresenta il primo 
punto di accesso da cui vengono eventualmente coinvolti gli altri servizi 
competenti in accordo al bisogno manifestato. È costituito da professionalità 
diverse con una integrazione tra la componente sanitaria, quella sociale ASL e 
quella sociale comunale. 

Come si accede? 

L’accesso può essere effettuato direttamente o tramite una persona di fiducia (amico, familiare, 

Amministratore/Tutore Legale o Enti del privato sociale), oppure chiamando o mandando una 

mail ai seguenti contatti:  

Front-office PUA per Accoglienza, orientamento e prima valutazione del bisogno di salute della 

persona 

Dove siamo e recapiti 

Sede operativa: 

Via Eusebio Possenti, 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 

Telefono: 

0774 654 54 60  

E-mail: pua.palombara@aslroma5.it 

Personale 

Modalità di accesso 

Orario: 

Lunedì e mercoledì 8:00 – 14:00 

Martedì 9:00 – 15:00, giovedì 14:30 – 16:30, venerdì 9:00 – 16:00 

 

 

 

ADI - Assistenza Domiciliare Integrata  
 Attivata dalla COT-Distrettuale su richiesta del MMG/PLS e del Medico Specialista, 
anche su segnalazione della COT-Aziendale. Eroga interventi sanitari in ADI BASE 
attraverso prestazioni domiciliari infermieristiche, riabilitative e visite mediche ed 

interventi in ADI COMPLESSA attraverso la presa in carico con Progetti Assistenziali Individualizzati 
(PAI) di natura multiprofessionale redatti a seguito della Valutazione Multidimensionale ad opera 



 
 
 
 

5 
 

dell’UVM Distrettuale. L’ADI, erogata da enti esterni accreditati ed autorizzati, è rivolta a pazienti 
temporaneamente o permanentemente non autosufficienti e/o fragili, con presenza di caregiver e 
situazione abitativa congrua alla presa in carico 

 

 

RECUP/CUP - Centro Unico di Prenotazione   

È destinato ad accogliere e gestire le prenotazioni di prelievi, esami diagnostici, 

prestazioni e visite specialistiche e le rispettive agende, ivi compresa la gestione della 

eventuale compartecipazione alla spesa. Rientrano nelle competenze anche le 

prestazioni erogate in ALPI. L’accesso avviene su indicazione del proprio medico 

curante mediante impegnativa. 

Il servizio è accessibile 
Chiamando il numero 069939 (RECUP regionale) per prenotare visite, esami diagnostici e specialistici nelle 

varie Aziende Ospedaliere e negli ambulatori della ASL RM5 e della Regione Lazio.  

 

Come prenotare 
Per prenotare una visita specialistica o un esame diagnostico hai bisogno: 

• della ricetta del medico 

• della tessera sanitaria. 

 Puoi prenotare: 

• telefonando al Call-Center Regionale 069939, attivo dal lunedì al venerdì dalle ore 7.30 alle ore 19.00 e il 

sabato dalle ore 7.30 alle ore 13.00, sia da telefono fisso che da mobile 

• collegandoti via web al Portale Salute Lazio, 

all’indirizzo https://www.salutelazio.it/prenotazione-visita-specialistica 

• presso una farmacia del territorio aderente al servizio 

• presso uno dei punti CUP presenti all’interno della provincia 

Attraverso il sistema di sistema di prenotazione online delle prestazioni sanitarie RECUP - 

Prenota smart 

Tutte le informazioni su : https://www.salutelazio.it/recup-prenota-smart 

 

 

Continuità Assistenziale 
Il servizio di Continuità Assistenziale (ex guardia medica) garantisce l'assistenza medica di 

base a domicilio per situazioni che rivestono carattere d'urgenza nei giorni festivi, 

prefestivi e nelle ore notturne.  

 
 
 
Modalità di accesso: 

https://www.salutelazio.it/prenotazione-visita-specialistica
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.salutelazio.it%2Frecup-prenota-smart%3Ffbclid%3DIwAR0gIJdMEpTPlP7wJb6Mce3tnvTThOk2MDFaoKzKVoo22PlFfm08uDqx79c&h=AT2ZKBg7daFV29HMkmUvEp-PtEWY4APyJlLmAEpaUP-ZZVutbcgsqAuWy0FkMIL2A0j-q0VLGLu9UGfTIPvhy2DWvawo7zGkLAMeqrCg44SeNZCe58jPbztEEFtt3JWgYp_K&__tn__=-UK-y-R&c%5b0%5d=AT2j0fUgTBRifiby31gQJexwnzzXqDB3CAjqZV-ZNz1nca7Fr3GEVf0CQy5cF_-p587EGROn-tVPXYAeR4VWPbQWkL-2Eg6njLq-OO3EmoijWlK4P4C_K-RmW47or2d_EW3NAGL-eX7oZviGtftfljCGk72mSwIhwRBPM7FVgeEw6mFLnPcT26Nb19iaA5Om5dXoMkm6IayUM55nYOsZOk8XOzuaFmc0az__dWq-Rr2gl9zs7TCxxw
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Prevede un contatto telefonico preventivo con la Centrale NEA 116117 per la richiesta di attivazione del 
Servizio e la raccolta delle informazioni preliminari atte a stabilire priorità e modalità della risposta. 

Orari di accesso dell’utenza: tutti i giorni turno notturno 20-00/8.00 – sabato e prefestivi 

diurno 10.00-20.00; domenica e festivi turno diurno 8.00-20.00 

 
 
 
 

Medicina Specialistica e Diagnostica di base 

Attivo secondo agende specifiche. La CdC eroga prestazioni specialistiche con un grado di 

complessità variabile a seconda della disponibilità di spazi, infrastrutture e professionisti e 

del livello di complessità organizzativa e dotazione specialistica disponibile, garantendo 

comunque l’accesso alle prestazioni essenziali per la gestione della cronicità.  

 

Le specialità presenti sono le seguenti: 

✓ Ambulatorio Cardiologia: 
 L’ambulatorio di cardiologia inserito nel percorso degli ambulatori della cronicità, ha la finalità di 

garantire la prevenzione, la diagnosi, il trattamento e il monitoraggio delle patologie cardiovascolari, 

acute e croniche, assicurando un’assistenza specialistica qualificata e integrata con i servizi territoriali e 

ospedalieri. 

Prestazioni erogate: 

• visite specialistiche cardiologiche (prime visite e controlli);  

• valutazione e monitoraggio dei pazienti con patologie cardiovascolari croniche;  

•  esecuzione di elettrocardiogramma (ECG) a riposo; 

• ecocardiografia; 

• gestione e adeguamento della terapia farmacologica per patologie croniche cardiovascolari; 

• prevenzione e controllo dei fattori di rischio cardiovascolare; 
• Piani Regionali Terapeutici 

• individuazione precoce e gestione delle complicanze della malattia cronica;  

• educazione terapeutica e supporto all’autogestione della patologia da parte del paziente; 

•  integrazione con il medico di medicina generale e con altri specialisti;  

• follow-up secondo i Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA) e percorsi di 

presa in carico della cronicità. 
 

Staff medico: 

. Dott. Fedeli Giorgio 

. Dott. Iannuzzi Rosalbo 

 

Orario: martedì dalle ore 8:00- 13:00  

             martedì dalle ore 9:00- 17:30  

   telefono: 0774655410- 5418 
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Modalità di prenotazione 

Attraverso il sistema di sistema di prenotazione delle prestazioni sanitarie RECUP 

• Luogo: Sportelli CUP 

• Tel: RECUP 06 99 39 

Modalità di accesso 

Accesso mediante regolarizzazione delle impegnative presso sportello CUP 

✓ Ambulatorio Pneumologia: 
 L’ambulatorio di pneumologia, inserito nel percorso degli ambulatori della cronicità, ha la finalità 

di garantire la presa in carico, la valutazione specialistica e il monitoraggio dei pazienti affetti da 

patologie respiratorie croniche, ad elevata prevalenza e complessità. 

 

Prestazioni erogate: 

• visite specialistiche pneumologiche (prime visite e controlli); 

•  valutazione e monitoraggio dei pazienti con patologie respiratorie croniche (es. BPCO, 

asma, fibrosi polmonare); 

• Spirometria semplice 

• Spirometria dopo Test Broncodilatazione 

•  gestione e adeguamento della terapia farmacologica per patologie respiratorie croniche; 

• prevenzione e controllo delle riacutizzazioni e delle complicanze respiratorie;  

• educazione terapeutica e supporto all’autogestione della malattia da parte del paziente;  

•  integrazione con il medico di medicina generale e con altri specialisti della CdC; 
• Piani Regionali Terapeutici 

• follow-up secondo i Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA) e percorsi di 

presa in carico della cronicità. 
 

Dove siamo e recapiti 
 
Dove siamo e recapiti 
Sede operativa: 
•Via  Eusebio Possenti  n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 
Telefono: 0774 654 54 14 
 
Staff Medico: 
Dott.ssa V. Tourtchenko 
 
Modalità di accesso 
 
Orario venerdì 8:00-14:30 
 
Modalità di prenotazione 
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Luogo: CUP 
Tel: RECUP 06 99 39 
 

✓ Ambulatorio Diabetologia  
L’Ambulatorio di Diabetologia, nell’ambito degli ambulatori della cronicità, è finalizzato alla presa in 

carico, al monitoraggio e alla gestione integrata dei pazienti affetti da diabete mellito e da altre 

patologie metaboliche croniche, al fine di garantire continuità assistenziale, appropriatezza 

terapeutica e prevenzione delle complicanze. 

Prestazioni erogate  

• visite specialistiche diabetologiche (prime visite e controlli); 
• inquadramento diagnostico e definizione del piano terapeutico individuale; 
• monitoraggio del controllo glicemico e degli indicatori metabolici; 
• adeguamento della terapia farmacologica e insulinica; 
• Piani Regionali Terapeutici 
• prevenzione, individuazione precoce e gestione delle complicanze croniche del diabete; 
• educazione terapeutica e supporto all’autogestione della malattia; 
• integrazione con il medico di medicina generale e con gli altri servizi specialistici della Casa della 

Comunità; 
• follow-up secondo PDTA e percorsi di presa in carico della cronicità. 

Dove siamo e recapiti 
Sede operativa: 
Via Eusebio Possenti, 10  – 00018 Palombara Sabina (RM) 
Telefono: 
0774 654 54 16 
Staff Medico: 
Dott. Roberto Mazzucchelli 
Tel: 0774 654 54 16 
Modalità di accesso 

    
     Orario: 

Dott. Mazzucchelli 
Prima visita: Giovedì 8:00 – 14:00 
Controlli: Lunedì – Venerdì 8:00 – 14:00 

 Attraverso il sistema di sistema di prenotazione delle prestazioni sanitarie RECUP  

• Luogo: Sportelli CUP 

• Tel: RECUP 06 99 39 

Accesso mediante regolarizzazione delle impegnative presso sportello CUP 

 
 

Ambulatorio di Chirurgia 
 
Il servizio si occupa di attività di prevenzione, diagnosi e cura di malattie di interesse chirurgico. 
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Prestazioni erogate: Visite chirurgiche 

 
Dove siamo e recapiti 
Sede operativa: 
Via Eusebio Possenti n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 
 
Telefono: 
0774 654 54 81     
lunedì/ martedì/mercoledì/venerdì 8:30-12:50 
 
 Tel:0774 6545481 
 

 
Staff Medico: 
Dott.ssa G. Nuccio 
 
Modalità di accesso 

 

Attraverso il sistema di sistema di prenotazione delle prestazioni sanitarie RECUP  

• Luogo: Sportelli CUP 

• Tel: RECUP 06 99 39 

Accesso mediante regolarizzazione delle impegnative presso sportello CUP 

 

Ambulatorio di Neurologia 
• Prestazioni erogate: 

• Visite neurologiche 
• Test motori 

Dove siamo e recapiti 
• Sede operativa: 
• Via Eusebio Possenti  n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 
Telefono: 0774 654 54 18 
Personale 
• Staff Medico: 
Dr. Carlo Purcaro 
Modalità di accesso 
• Orario: 
Visite: Giovedì 8:00 – 16:00 
Modalità di prenotazione 
• Luogo: CUP 
Modulistica necessaria 
• Impegnativa SSN 

 

Ambulatorio di O.R.L. e Audiovestibologia 
Descrizione e finalità del servizio: 
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• Visite ORL 
• Ambulatorio di Audiologia 
• Centro di rieducazione vestibolare 
• Screening Audiologico Neonatale 
•  

Esami Audiometrici – 
• Impedenzometrici – Vestibolari 
• Otoemissioni Acustiche 

 
Sede operativa: 
Via Eusebio Possenti n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 
 
Telefono: 
0774 654 56 50 / 84 
 
Personale 
 
Staff Medico: 
Dott.re Michele Fantozzi   
Orario: mercoledì dalle ore 8:30-13:00 
 
Tecnico Audiometrista/Audioprotesista 
Dr.ssa Alessia Sperandio 
Orario: esami Impedenzometrici: mercoledì dalle 9:00 alle 11: 00  

 
 
Modalità di prenotazione 
• Luogo: CUP 
Modulistica necessaria 
• Impegnativa SSN 
 
 
 

Ambulatorio di Oculistica 

Descrizione e finalità del servizio: L’ambulatorio effettua visite oculistiche.  

Prestazioni erogate: 

• Visita specialistica 

• Visita di Controllo 

• Fondo Oculare 

• Tonometria 

Dove siamo e recapiti 

 
Sede operativa: 
Via Eusebio Possenti n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 
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: 
Medico: Dott. Cacurri Giampiero 

Orario: il martedì e il mercoledì dalle ore 8:30-14.00 

Telefono 0774/6545477 
Modalità di prenotazione 
• Luogo: CUP 
Modulistica necessaria 
• Impegnativa SSN 

 
 

Ambulatorio Urologico  
 
Prestazioni erogate: 

- Visite urologiche 
Sede operativa: 
Via Eusebio Possenti  n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 
Staff Medico: Equipe PO Tivoli  

Orario: il mercoledì dalle ore 8:30-14.00 

Telefono 0774/6545410 
Modalità di prenotazione 
• Luogo: CUP 
Modulistica necessaria 
• Impegnativa SSN 
 

 
 

Ambulatorio di Endocrinologia  
Descrizione e finalità del servizio: 

Attività ambulatoriale endocrinologica. 

 

Prestazioni erogate: 

• Visita endocrinologica 

Dove siamo e recapiti 

Sede operativa: 

• •Via  Eusebio Possenti  n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 

 

 Medico: Dott.ssa Daniela Baroni 

 

Modalità di accesso 

• Orario: Venerdì 8:00 – 13:30  

• Tel: 0774 6545481 

 

Modalità di prenotazione 

• Luogo: Sportelli CUP 

• Tel: RECUP 06 99 39 



 
 
 
 

12 
 

• Note: 

Accesso mediante regolarizzazione delle impegnative presso sportello CUP 

 

Ambulatorio di Odontoiatria-Ortodonzia  
Descrizione e finalità del servizio: 
Cura delle patologie dentarie e della bocca 
 
Prestazioni erogate: 
Odontoiatria: 

• Prevenzione per i bambini con fluoroprofilassi 
• Detartrasi 
• Cura delle carie primarie 
• Terapia Conservativa 
• Estrazione denti 

Ortodonzia: 
• Studio della Articolazione Temporo-mandibolare 
• Apparecchi per la correzione stomatologica per adulti e bambini 

 
Dove siamo e recapiti 
 

Sede operativa: 

• •Via  Eusebio Possenti  n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 
 
Telefono: 
0774 654 54 90 
 
Staff Medico: 
Dott. Valenti Giuseppe 
Dott.ssa Failla Laura 
 
Modalità di accesso 
 
Luogo:Piano 3 AREA odontoiatrica  
 
Modalità di prenotazione 
Dal Lunedì al venerdì 7.30-13.00  
 
Luogo: CUP 
Tel: RECUP 06 99 39 

 

Endoscopia digestiva ed interventistica 
 

L’unità operativa di endoscopia digestiva interventistica di Palombara Sabina afferisce alla sede centrale 

di Tivoli e si occupa di Prevenzione, Diagnosi e Cura delle patologie gastrointestinali. 

Gli esami vengono eseguiti in sedazione cosciente o profonda con assistenza anestesiologica.  

 

Prestazione erogate:  
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• Esofagogastroduodenoscopia (EGDS) diagnostica e operativa 

• Colonscopia (RSCS) diagnostica e operativa 

• Polipectomie endoscopiche 

• Colonscopia (RSCS) diagnostica ed operativa per i pazienti efferenti dal programma regionale di 

screening del cancro del colonretto 

 

 

Modalità di accesso  
Dal lunedì al venerdì dalle ore 08.00 alle ore 14.00; ritiro dei referti istologici dal lunedi al venerdi dalle 

ore 08.00 alle ore 13.00 (con modulistica consegnata al momento dell’esame). 

 

Prenotazione tramite RECUP 

 

Personale Medico: 

Direttore UOSD: Dott. Marco Crovaro 

  

 

Diagnostica per Immagini 

Il servizio di diagnostica per immagini offre un supporto clinico fondamentale per la prevenzione, la 

diagnosi e il monitoraggio delle patologie.  

 

Prestazioni erogate e modalità di accesso:  

• Esami radiografici dal martedì al venerdì orario 8:30-13:30 
• Esami MOC dal lunedì al venerdì orario 8:30-13:30 
• Esami ecografici il martedì e il venerdì orario 8:30-13:30 
• Servizio di Radioprotezione Aziendale dal lunedì al venerdì orario 8:30-13:30 

 

Personale Medico: 

Responsabile: Dott. Giorgio Masi 

 

Dove siamo e recapiti 

• Sede operativa:  

Via Eusebio Possenti, n. 10 – Palombara Sabina – Secondo piano  

• Recapiti telefonici: 0774.6545426 / 0774.6545432 / 0774.6545696 
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Cure Primarie 
 
PTCP: 
Descrizione e finalità del servizio: 
L’iniziativa fa parte del “Progetto Elicriso” e rappresenta la nascita e il potenziamento del collegamento 
dell’assistenza territoriale di Cure Primarie con tutti i servizi distrettuali e aziendali. 
 
Prestazioni erogate: 
 

• Cure primarie 
• Gestione dei Codici Bianchi rivolti ai cittadini del territorio 
• Gestione dei pazienti cronici in rete con gli specialisti della struttura e con quelli dell’ospedale del 

territorio 
• Promozione di stili di vita sani 
• Associazioni di volontariato, presenti nella CDS, con compiti di cooperazione e supporto 

operativo nell’accoglienza dei cittadini che afferiscono alla CDS 
 
AMBUFEST: (Il servizio non è dedicato alla fascia di età pediatrica al di sotto dei sei anni): 
Prestazioni erogate: 

• Visita medica con prescrizione della terapia del caso 
• Prescrizione farmaco per breve periodo per continuità terapeutica 
• Certificati di malattia per assenza da lavoro con copertura dei giorni in cui non è in servizio il 

medico di famiglia 
• Medicazioni, terapia parenterale (iniettiva) 
• Smistamento al Pronto Soccorso o ad altra istituzione sanitaria posta diagnosi di patologia grave 

 
Dove siamo e recapiti 
 
Sede operativa: 
Via Eusebio Possenti n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 
 
 
Modalità di accesso 
 
Telefono: 07746545667 
 
Orario: 
dal Lunedì al Venerdì 8:00 – 20:00 / Sabato, Domenica e festivi: Ambulatorio di Cure Primarie 
(Ambufest) 
 
Modalità di prenotazione: Accesso diretto  
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Ambulatorio Infermieristico e Presenza 
infermieristica 

Attività di supporto alle cure primarie svolte con un approccio proattivo e dinamico, 

con compiti prevalentemente orientati alla promozione della salute, alla 

prevenzione, alla gestione della cronicità e all’individuazione precoce dei bisogni di 

salute; fornisce prestazioni infermieristiche ambulatoriali. 

 

Modalità di attivazione 
Ambulatorio infermieristico ad accesso libero e su appuntamento – Destinato ad accogliere l’utenza 

residente. 

• su invio del PUA (Punto Unico d’Accesso) 

• su segnalazione del Medico di Medicina Generale, Servizi Sociali, ambulatori specialistici 

• in fase di dimissione da parte del personale ospedaliero 

• su segnalazione da parte della Centrale Operativa Aziendale e Territoriale Distrettuale 

(COT-A e COT-D) 

Modalità di accesso: 

 Sede operativa: 

Via Eusebio Possenti n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 

  

Telefono: 0774 6545479   

Orario: Dal Lunedì al  Venerdì 7:30-13:00 

con accesso diretto, rivolgendosi al personale infermieristico presente nell’ambulatorio oppure previo 
contatto telefonico 

 

 

 

Punto Prelievi 
 

Il punto prelievi costituisce un servizio di supporto diagnostico assistenziale nella 

gestione dei pazienti. Opera in sinergia con il Laboratorio Analisi centralizzato presso 

l’Ospedale di Tivoli, cui invia i campioni mediante i relativi servizi di logistica.  

 

 

Modalità di accesso  

Sede operativa: 

Via Eusebio Possenti n° 10 – 00018 Palombara Sabina (RM) 

  



 
 
 
 

16 
 

Telefono: 0774 6545686   

Dal lunedì al venerdì si esegue anche Screening HCV 

 
Accesso libero con impegnativa del medico curante 

dal lunedì al sabato dalle ore 07:30 alle ore 11.00. 

 

Ritiro referti:  
Il servizio è disponibile presso il CUP   

 

 

Servizi Amministrativi 
 

-Scelta e revoca del MMG/PLS  

-Richiesta rilascio tessera sanitaria  

-Assistenza sanitaria extra comunitari e comunitari 

Svolge attività di front office per l’assegnazione e la scelta del proprio medico di cure primarie 

(MMG/PLS) garantendo la possibilità di scelta del medico di fiducia e la continuità assistenziale intesa 

come prosecuzione dell’assistenza sanitaria nel passaggio da un professionista convenzionato all’altro al 

momento del cambio. 

 
 

Ufficio esenzione ticket 
Destinato ad accogliere le richieste di registrazione amministrativa delle esenzioni (per reddito, 

patologia, età o altre condizioni specifiche) ed il loro rinnovo. 

Ambulatorio Cure Primarie  

Rilascio esenzioni 

Sportello per rilascio pin a pazienti affetti da celiachia 

Autorizzazione alimenti speciali per malattie rare 

 

Modalità di accesso:  

Il servizio è disponibile presso il CUP   
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Associazioni di Volontariato/ di Pazienti/ di Tutela  
 
 
Coinvolgimento secondo le prerogative specifiche dello statuto e della finalità 

dell’associazione ai fini di: 

• Iniziative di informazione  

• Iniziative di consultazione 

• Partecipazione attiva: co-programmazione, co-progettazione, co-erogazione, co-valutazione 

La partecipazione della Comunità e la co-produzione si sviluppano creando nuove dinamiche di 

comunicazione e coinvolgimento della popolazione all’interno di processi di promozione della salute, 

prevenzione e cura.  

Nella CdC hub la Comunità di Palombara Sabina si può trovare le risposte ai bisogni di salute ma anche 

spazio per progettualità partecipate.  

 

Centro Antiviolenza: aperto il lunedì, martedì e venerdì dalle ore 09.00 alle ore 12.00 e mercoledi e 
giovedi dalle ore 15.00 alle ore 18.00 tramite appuntamento telefonico al 331.3007110 
 
Responsabile: Dott.ssa Teresa Zampino 
 
 
 
 
 

 
Programmi di Screening 

Screening oncologico della cervice uterina 

Il screening oncologico della cervice uterina è un insieme di procedure volte a 
identificare precocemente lesioni precancerose o cancerose del collo dell’utero, 
permettendo interventi tempestivi e riducendo la mortalità da carcinoma cervicale. 
Lo screening dei tumori del collo dell’utero, in tutte le fasi del suo percorso, è un 
servizio completamente gratuito., offerto ogni tre anni per le donne nella fascia d'età 
25 ai 29 anni e un test HPV HR ogni cinque anni per le donne nella fascia d'età 30 ai 
64 anni. 

Prestazioni erogate  

• Viene effettuato un Pap-test  
 

Modalità di accesso:  

 Invito con lettera dalla ASL o non ha mai aderito al programma, oppure  è possibile telefonare al 
Numero Verde 800 894 549 per chiedere un appuntamento. da Lunedì a Venerdì 9:00-13:00 e 14:00-
17:00 
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Sede del servizio 

Consultori sito al 2° PIANO. 

Via Eusebio Possenti n. 10 

Orario al pubblico: Lunedì 8:30 – 11:30 / Martedì e Mercoledì 8:30 – 13:30 / Giovedì 14:00 – 16:00 

 

Screening oncologico Colon retto 
 

Screening oncologico Colon retto è un insieme di strategie preventive volte a individuare precocemente 

polipi adenomatosi o carcinoma del colon-retto in persone asintomatiche, mediante test come il FIT (test 

immunochimico fecale) e la colonscopia, con l’obiettivo di ridurre incidenza e mortalità del tumore 

colorettale. , è un servizio completamente gratuito, offerto ogni due anni alle  persone, donne e uomini 

dai 50 ai 74 anni, 

 

Prestazioni erogate  

 

• Viene consegnato un kit che contiene la provetta utile alla raccolta di un campione di feci - da 

effettuare presso la propria abitazione - necessario per la ricerca del sangue occulto.  

 
 

Modalità di accesso: 

 Invito con lettera dalla ASL o non ha mai aderito al programma, oppure  è possibile telefonare al 
Numero Verde 800 894 549 per chiedere un appuntamento. da Lun a Ven 9:00-13:00 e 14:00-17:00 

Sede del servizio 

Casa della Comunità Via Eusebio Possenti n. 10 

Orario al pubblico: Martedì 14:30 – 16:00 / Mercoledì 9:00 – 12:30 

 

 

 

✓ Screening oncologico della mammella 
 

 

Screening oncologico della mammella ha l’obiettivo  Rilevare precocemente il carcinoma mammario in 

donne asintomatiche, quando le lesioni sono più piccole e trattabili, al fine di ridurre mortalità, 

migliorare la prognosi e consentire interventi meno invasivi. è un servizio completamente gratuito, 

offerto ogni due anni alle donne dai 50 ai 74 anni. 
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Le donne tra i 45 e i 49 anni non sono escluse dalla prevenzione, possono fare una mammografia gratuita 

ogni due anni: non ricevono una lettera di invito ma possono chiedere al loro medico curante una 

specifica impegnativa con esenzione. 
 

 

Prestazioni erogate  

• Mammografia (radiografia delle mammelle). 
 
Modalità di accesso:  

Invito con lettera dalla ASL o non ha mai aderito al programma, oppure  è possibile telefonare al Numero 
Verde 800 894 549 per chiedere un appuntamento. da Lun a Ven 9:00-13:00 e 14:00-17:00 

Sede del servizio 
Via Eusebio Possenti n° 10  

AREA Diagnostica per Immagini: 3 Piano  
  

✓ Vaccinazione HPV 

I vaccini anti-HPV sono altamente efficaci e sicuri. Proteggono contro i principali tipi di HPV responsabili 
di tumori e lesioni genitali. La vaccinazione è raccomandata a ragazzi e ragazze a partire dagli 11-12 
anni,è offerta gratuitamente  alle  donne nate dal 3/3/1996 al 31/12/2005, che non sono state mai 
vaccinate per il Papillomavirus. La gratuità sarà fino al compimento dei 26 anni e da 26 anni fino ai 45, la 
vaccinazione verrà offerta a prezzo agevolato, ai maschi e femmine a partire dai nati dal 1.1.2006 in poi 
fino al compimento dei 26 anni. Successivamente, per le donne sarà offerta a prezzo agevolato fino a 45 
anni,  a tutte le 25enni non vaccinate con l’inizio del percorso di screening. Può essere somministrata 
anche in età adulta, dopo pagamento del tiket  

Sede del servizio 

Via Eusebio Possenti n. 10 

Telefono: 0774 65 454 78 
 
 
 
 
 

Servizio Vaccinale età Adulta ed età Evolutiva 
 

 

Svolge le seguenti attività a favore dell’utenza: 

• vaccinazioni obbligatorie raccomandate ai minori da 0 a 18 anni, soggetti 

adolescenti ed adulti 

• attività di promozione della salute 
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Prestazioni erogate: 

• Vaccinazioni ai minori (0-18 anni) 

• Promozione della salute attraverso attività di formazione ed informazione sulle vaccinazioni 

• Controllo delle schede vaccinali personali 

• Rilascio certificati vaccinazioni 

• Chiamata attiva, tramite lettera, per Campagne straordinarie, ritardi e/o inadempienze 

• Interventi in ambito scolastico per la prevenzione di alcune patologie comunitarie e per la 

promozione di alcune vaccinazioni (vedi il vaccino HPV) 

• Vaccinazioni ai soggetti adolescenti e adulti 

 
Modalità di accesso  
Prenotazione telefonica degli appuntamenti: 

• Telefonicamente allo 0774.6545478 attivo dal lunedì al mercoledì  dalle ore 12.00 alle 

ore 13.00, il giovedì dalle ore 11.00 alle ore 13.00 di persona. 

• Telefonicamente al numero unico  0774 775 050 attivo dal lunedì al venerdì, dalle 9:00 

alle 15:00 Premendo il tasto 1 si può accedere al servizio e prenotare una 

vaccinazione (pediatrica o per adulti). 

 

Orari di attività: dal lunedì al venerdì dalle 8:30 alle 13:30 e il giovedì dalle ore 8:30 alle ore  

18:30  

 

 

Consultorio Familiare  

Il servizio svolge prevenzione e consulenza per la tutela psico-fisica della 

donna, della coppia, del bambino e della famiglia, dall’adolescenza alla 

menopausa, tutela della maternità, percorsi di accompagnamento alla 

nascita e post – parto. 

Tutte le attività che si svolgono all’interno del consultorio privilegiano il lavoro d’ équipe, dando 

così valenza multidisciplinare all’intervento svolto. 

 

Prestazioni erogate:  

• Visite ostetriche e ginecologiche 

• Attività psicologica 

• Servizio sociale 

• Attività di gruppo 

 

Personale Medico: 

Responsabile: Dott.ssa Loredana Masi 

 

Dove siamo e recapiti 

• Sede operativa:  

Via Eusebio Possenti, n. 10 – Palombara Sabina – Secondo piano  
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Modalità di accesso: 

• Lunedi, mercoledi e venerdi dalle ore 08.00 alle ore 13.00 

• Martedi e giovedi dalle ore 08.00 alle ore 16.00  

 

• Luogo: accoglienza in sede e telefonica 

• Orario: tutti i lunedì del mese dalle ore 11.00 alle ore 13.00 per visite ginecologiche ed 

ostetriche ,  Telefono: 0774.6545420 

• Orario: dal lunedi al venerdi ore 12.00 alle ore 13.00 prenotazioni tamponi vaginali , 

Telefono: 0774.6545415 

• Mail: consultorio.palombara@aslroma5.it 

 
 

 
Direzione Distrettuale 

 

Sede: Via Eusebio Possenti n. 10 - 00018 Palombara Sabina (RM) 

Direzione 

• Direttore: Dott.ssa Stefania Salvati / Referente Sanitario: Dott.ssa Giuseppina 

Nuccio 

• E-mail: dirsan.palombara@aslroma5.it 

Segreteria 

• Sig. Claudio Carolini - 0774 65 454 02 / Sig. Giuseppe Ciacia - 0774 65 454 09 

URP 

• Orari: dal Lunedì al Venerdì 9:00 - 12:00 

• Tel:0774 779 618 

• E-mail: urppalombarah@aslroma5.it 
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Altre attività distrettuali: 
 
 
 
 
 
 

SERVIZIO GIORNI ORARI CONTATTI 
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La Sanità Laziale 

potenzia i servizi 

del territorio. 

 

Più vicina, 

più accessibile. 

 

La Casa aperta 

a tutta la Comunità. 
 


